Del Infierno de una vida de Alcohdlico a la felicidad de la sobriedad

Francisco D. H. y Carlos:

Francisco era un chaval joven, tenia la
carrera de maestro terminada pero no
ejercia, estaba colocado en un banco,
su forma de ser era muy timido hasta
extremos que le costaba mucho trabajo
relacionarse con la gente, su forma de
beber también era en aquellos tiempos
extrafia, ( hoy se conoce mas ) podia
estar once meses sin beber y en el
momento que su mujer se iba con los
nifios a un apartamento que tenian en la
costa el aprovechaba y no paraba de
beber, eso le paso durante muchos
afilos, no habia forma de cambiarse
actitud, lo intentamos por todos los
medios, de su mismo bloque se
incorporo a la asociacion un vecino suyo
gue se llamaba Carlos, creiamos que
con el se solucionaria el problema, este
era todo lo contrario creia que lo sabia
todo, la mujer de este tenia estudios y el
se sentia inferior, no queria que su
mujer trabajara pero el tampoco lo
hacia, el padre de Maria, era el director
de una oficina de una institucién publica,
la hija podia haberse colocado con el
padre el no queria, estuvieron mucho
tiempo al borde de separase, el habia

heredado de sus padres algo y lo invirtié

en varios locales, puso todo tipo de
negocios, papeleria, fotocopiadoras,
chucherias, y muchos mas al final todos
los tenia que cerrar, estuvo de agente
comercial, al final a terminado
trabajando en una imprenta donde se a
jubilado por enfermedad, su mujer la
tuvo que colocar el padre en la oficina
en que trabajaba, hace unos dias este
hombre aparecio por la asociacion, llego
en una situacion muy lamentable, el
habla no le salia el habla del cuerpo,
con barba de varios dias, lo poco que
pudimos hablar con el fue que se habia
separado y que vivia en uno de los
barrios mas humildes de Jaén solo y

abandonado.

Foto de un dia de campo con algunos comparieros y mi hijo

el mayor

Francisco desapareci6 como ya he
dicho antes con su problema sin
resolver, lo e visto varias veces en la

calle con su mujer y ha envejecido, me
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cuentan que ya lleva varios afos sin
beber pero lo refleja su cara no es eso,
este hombre tenia varias hermanas y
hermanos varios de ellos y en distintas
etapas han pasado por la asociacion ya
que todos mantenido el mismo
problema, yo creo que ninguno de ellos

lo llego a resolver.

Bautista. O.

Este hombre se dedicaba a vender
loteria nacional por los bares, vivia en
una vivienda que hay en el campo del
futbol del poligono del valle, en esta
casa ademas del matrimonio y sus tres
hijos varones también estaba ocupada
por un hermano de el que estaba
minusvalido asi como una hermana de
ella que también lo estaba, llego a la
asociacion y se incorporo bastante bien,
nos hicimos muy amigos, recuerdo que
uno de sus hijos se fue a la mili a Murcia
donde juro bandera, mi mujer y yo nos
invitaron a la jura y fuimos con ellos,
éramos como de la familia, su hijo el
mayor empez6 a tener problemas igual
que los del padre, era joven y como
sabia que su padre le recriminaba,
bebia a escondidas y lo negaba todo,

vino con nosotros a varios congresos

con toda su familia en la asociacion
éramos pocos Yy todos colaborabamos
en todo, rara era la semana que no se
incorporaba alguno nuevo, la gente se
fue haciendo amigos entre ellos vy
quedaban para salir a dar un paseo o
para comer en la casa de alguno los
fines de semana, este fue uno que en la
movida del abogado abandono Ila
asociacion, después de estar en Aljama
que ya estaba funcionando en la casa
de este hombre varios meses dejo de ir
y siguio bebiendo, después le dieron
para que vendiera cupones de la Once,
ya esta jubilado y la bebida no la ha

dejado.

Pekin. I.

Esta historia seguramente no se pueda
contar en su totalidad por estar todavia
abierta como ahora contare, este
hombre era frutero habia tenido varios
negocios y todos habian acabado mal,
le gustaba mucho la copla espafiola y
habian sido varias las veces que habia
llevado varias compaiiias de aficionados
tanto cantaores como bailadores, tenia
dos hijas y un hijo, la hija menor cuando
ibamos a su casa se bestia de gitana y

ponian una copla de Isabel pantoja que

240



Del Infierno de una vida de Alcohdlico a la felicidad de la sobriedad

ella imitaba que estaba cantando, el hijo
que era el menor desde muy joven lo
llevo a una academia de baile para
aprendiera flamenco, siempre que el
chiquillo bailaba en algun acto todos los
de la Asociacion ibamos a verlo actuar,
habian abierto un nuevo supermercado
de Simago en Pefiamefecif el se habia
quedado con el puesto de fruta que
habia en dicho supermercado, cuando
llego a la asociacion estaba de baja por

que tenia principios de cirrosis hepatica.

Después de estar dos afios de baja y sin
beber le dieron una indemnizacion para
que se fuera, con el dinero puso una
tienda de fruta en el residencial las
perlas, se vio muy valiente, trajo
productos en vinagre para el meterlos
en garrafas pequefias y distribuirlos por
los bares, abrié otra tienda en su barrio,
dejo de ir a la terapias iba poco,
recuerdo que recayd, como habia sido
uno de los mas veteranos del grupo se
sentia superior y le daba verglenza el
reconocerlo, llamo a Cérdoba para ir a
ver a Fulgencio, me llamo para decirme
que uno de mi asociacion le habia
llamado y que iba en el autobus, de
regreso a Jaén se paso por la

asociacion, recuerdo que estabamos

jugando una partida de domino, el creia
que yo no sabia nada, le pregunte que
donde venia, y me lo contd, decia que
alli no habia nadie que le pudiera
ayudar y que por eso se habia ido a
Coérdoba, siguié bebiendo y se fue a
Aljama, los negocios se fueron todos a
pique, enfermo al cabo de los afios y se
murié de un cancer de colon, como era
tal la ruina que tenia los de Aljama
tuvieron que hacer una rifa para poder
enterrarlo, el piso lo tuvieron que

vender.

Antes de terminar con la historia de
Pekin quiero afiadir lo del hijo que
queria que fuera bailarin, después de
muchos afios un dia recibi una llamada
de teléfono de un muchacho que decia
que era elijo de Pekin y que queria
verme, este chaval se habia casado con
una Venezolana la cual tenia un hijo de
un matrimonio anterior, han tenido dos
hijos una nifia y un nifio, es un bebedor
de vino pero en cantidades grandes, a
estado bastante mal y el trabajo que
tiene es de yesista y no a estado mucho
tiempo en ningan sitio ya que cuando
esta mal no va trabajar, el motivo de
pedir ayuda fue por que un dia borracho

agredié a su mujer y esta lo denuncio,
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se lo llevaron detenido, la noche anterior
durmi6 en los calabozos de la comisaria
hasta que el juez le tomo declaracién, lo
soltaron con una orden de alejamiento
hasta que saliera el juicio, se fue a vivir
a casa de su madre, su mujer queria
ayudarle y que volviera con ella, le
escribimos al juzgado diciendo que se
habia incorporado para hacer una cura
de desintoxicacion, ella retiro la
denuncia pero el fiscal sigui6 con la
acusacion adelante, a los pocos dias
salio el juicio y lo condenaron a cinco
meses de prision que tenia que cumplir,
le volvimos a escribir al juez para que le
diera la posibilidad de en vez de ir a
prision que asistiera a las terapias de

grupo para su rehabilitacion.

Se nos concedié y conseguimos que no
entrara a prision, estuvo tres o cuatro
meses asistiendo a sus terapias con
regularidad, luego empez6 a echar
achaques, un dia por que el trabajo lo
tenia lejos y otros dias por que estaba
malo, el caso es que desde Octubre del
2004 después de estar con nosotros en
una cena con motivo de la semana de
prevencion no volvidé por la asociacion,
lo llame muchas veces por teléfono y

siempre me echaba alguna excusa, por

ayudarle y para que el nombre de la
asociacion no se sintiera dafiado en el
informe trimestral que teniamos que
hacer al juzgado le dije que no
sabiamos nada de el, inmediatamente el
juzgado le mando un requerimiento para
que en cinco dias se presentara en la
asociacion o que entraria en prision
para cumplir los cinco meses de
condena, me volvi6 a llamar
contandome lo del juzgado le hemos
vuelto a escribir al juez para que
suspendida la condena hoy esta otra
vez tratando de rehacer su vida, al final
este muchacho falleci6 hace unos
meses después no e vuelto a saber

nada de su familia.

José E.

Este hombre era de Valdepefas, habia
estado trabajando en Francia durante
muchos afios, alli se caso con una
mujer de la isla de Corcega, regresaron
y se compraron un piso en el poligono
del valla, también compraron un local en
una urbanizacion de la Avenida de
Barcelona, en este montaron una
cafeteria que llevaban entre los dos, el
bebia mucho y el negocio no iba bien,

tuvieron que traspasarlo por que alli no
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entraba nadie, se incorporo con
nosotros a la asociacion y dejo de
beber, estuvo unos meses donde la vida
le cambio, recayo y las cosas se le
pusieron muy complicadas, ella queria
irse a su tierra y el no queria, al final me
parece que lo vendieron todo y se
marcharon y ya no e vuelto a saber de

ellos.

Compafieros de la asociaciébn compartiendo un dia de
campo.

Fueron llegando nuevas familias a la
asociacion, empezamos a tener un
nombre, la gente ya nos iba conociendo,
las terapias de grupo eran estupendas,
el grupo estaba todo unido, en estos
tiempos nacié mi tercer hijo que le
pusimos por nombre Alberto David,
estuvimos pensando en buscar un
nuevo local por que alli no copiamos, a
mi me daba miedo por que no
contdbamos con recursos econdémicos,

habia algunos compafieros que

empezaron a ver locales por la ciudad
de Jaén todo era muy caro y teniamos
gue hacerle mucha obra, por estos afos
se incorporo un hombre de negocios,

este hombre se llama Antonio.
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